
 1 

台灣實證護理學會 

實證健康照護授課教師訓練課程 

一、目的：本訓練課程旨在協助培養臨床工作者及教師具備教授實證醫學五大步

驟之知識與技能。 

二、方式：課程主以分組討論方式進行，藉由互動式教學及團隊學習共同研習教

學技巧，並以主題試教讓學員能觀摩不同教學方式及互相回饋成長。 

三、對象：已參加過或具備實證照護基礎與進階課程經歷，對臨床工作人員講授

實證照護有興趣者。 

四、日期：114 年 11 月 01 日（六）～11 月 02 日（日） 

五、地點：臺北榮民總醫院 長青樓 一樓護理館教室。 

六、費用：歡迎會員與非會員一同參與學習，原價 12,000 元，114/10/12 前報名

享有早鳥價優惠價 9,600 元喔！ 

七、課程情境：略。 

八、閱讀文獻：略。 

第一日課程 114 年 11 月 01 日（六） 

時間 課程 授課教師 

08:30~09:00 報到 學會秘書處 

09:00~09:10 致詞及課程說明 林小玲督導長 

09:10~09:50 L1：教學技巧 陳書毓助理教授 

09:50~10:00 休息  

10:00~10:30 
L2：如何教授形成臨床問題 

L3：如何教授文獻搜尋 
陳書毓助理教授 

10:30~12:10 
S1：分組討論-形成臨床問題 

S2：分組討論-文獻搜尋 

A 組：林進偉醫師、林小玲督導長 

B 組：劉人瑋主任、陳書毓助理教授 

C 組：葉美玲特聘教授、郭素真督導 

12:10~13:30 午餐時間/教師會議  

13:30~14:10 L4：如何教授文獻評讀 葉美玲特聘教授 

14:10~15:30 S3：分組討論-文獻評讀 

A 組：林進偉醫師、林小玲督導長 

B 組：劉人瑋主任、陳書毓助理教授 

C 組：葉美玲特聘教授、郭素真督導 
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15:30~15:40 休息/抽第二日試教之情境題目/分組教室  

15:40~16:40 L5：如何教授 Core GRADE 與臨床應用 林進偉醫師 

16:40~18:00 S4：分組討論- Core GRADE 與臨床應用 

A 組：林進偉醫師、林小玲督導長 

B 組：劉人瑋主任、陳書毓助理教授 

C 組：葉美玲特聘教授、郭素真督導 

18:00 學員賦歸  

 
 

第二日課程 114 年 11 月 02 日（日） 

時間 課程 

09:00~09:10 報到 

09:10~12:00 

分組試教 

(1). PICO 

(2). Type of study design 

(3). Search strategies 

(4). Randomization 

(5). Allocation concealment 

(6). Blinding 

(7). Confounding factor 

(8). Follow-up 

(9). Intention-to-treat, per protocol analysis 

(10). Odds ratio/Risk ratio 

各分組教師＊
 

A 組：林進偉醫師、林小玲督導長 

B 組：劉人瑋主任、郭素真督導長 

 

 

1. 學員依第一日抽選之主題進行試教

10 分鐘 

2. 教師及學員回饋 5 分鐘 

3. 試教主題及時間視各組學員人數作

機動調整 

12:00~13:30 午餐時間/教師會議 

13:30~17:30 

分組試教 

(11). NNT, NNH 

(12). Confidence interval 

(13). Forest plot 

(14). funnel plot 

(15). Reporting bias 

(16). Homogeneity and heterogeneity 

(17). Fixed effect model and random effect 

model 

(18). Core GRADE: Risk of bias 

(19). Core GRADE: Inconsistency 

(20). Core GRADE: Indirectness 

(21). Core GRADE: Imprecision 

(22). Core GRADE: Publication bias 

(23). Minimally Important Difference 

(24). Core GRADE Evidence to Decision 

各分組教師 

A 組：林進偉醫師、林小玲督導長 

B 組：劉人瑋主任、郭素真督導長 

 

 

1. 學員依上午抽選之主題進行試教

10 分鐘 

2. 教師及學員回饋 5 分鐘 

3. 試教主題及時間視各組學員人數作

機動調整 

17:30~18:00 意見回饋及綜合討論 主持人教師提點重要項目 
 


